
KURZModUlE

Kurzmodul  je 4 uSTd  je 5 Fortbildungspunkte beantragt | 3 Stunden; einzelne C-Kurzmodule können zu einem C-Seminar  

von 16 USTD aufaddiert werden. Kosten je Kurs 90,– € | 80,- € für MEG Mitglieder. Sie sind bis spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn  

zu überweisen. Die Bankverbindung wird mit der Anmeldebestätigung per E-Mail zugesandt.

oNlINE per ZooM C-AnwendungSSeminAre (mehrteilig)

C
2025

1 grundlagen und telefonischer erstkontakt 

3 die erste Trance 

2 Stolpersteine und ressourcenanamnese 

4 prozessfortführung 

10. September

8. oktober

12. November

10. dezember

erst nehmen, dann geben
 Dr. med. Dorothea Thomaßen

zwischen Stupor & expecto patronum
utilisieren unwillkürlicher prozesse in der Angst-Behandlung 

 Dipl.-Psych. Ghita Benaguid

offene Fragen – was ich schon immer über die Anwendung 

von klinischer Hypnose wissen wollte und mich nun zu fragen traue ... 

 Dipl.-Psych. Ghita Benaguid und S. Kückelmann-Schramm

meine Stimme begleitet mich überall hin
 Ronja Ernsting

mach mal (Atem ) pause!

dienstags 16.00 – 19.15 UhR

mittwochs 16.00 – 19.15 UhR

dienstags 17.00 – 20.15 UhR

2025

2025

2025

2026

2026

3 Affektbrücke, Versorgen verletzter Anteile

3 die Haltung – beweglich im innen und Außen 

2 lebenslinie, Symptombefragung mittels ideodynamischer prozesse

2 der Atem – vielschichtig, flexibel, in ruhe 

4 Vertragsarbeit, zukunftsprogression

4 Klangvoll – in Beziehung und raum 

9. September

11. Juni

16. September

25. November

15. September

8. September

21. April

30. September

7. oktober

29. September

6. oktober

4. November

28. oktober

13. oktober

3. November

2. dezember

18. November

10. November

1. dezember

1 exploration problem/lösungstrance, ressourcenaktivierung

1 die Sprechstimme – präzise und klar 

mittwochs 16.00 – 19.15 UhR

 Anmeldung https://www.meg-bielefeld.de/termine/termine-online-seminare/

Aktuelle informationen zu diesen und weiteren Seminarangeboten www.meg-bielefeld.de

Regionalstelle Bielefeld der Milton-Erickson-Gesellschaft für Klinische Hypnose e.V. 
Dipl.- Psych. Ghita Benaguid [‚ri:ta bena‘gi:d]

MEG
Notiz
bitte 3 h Stunden löschen


