WILLKOMMEN IM LESEFLUSS

Sie lenken gerade lhre Aufmerksamkeit auf diesen Flyer und legen — mitten im Lebensfluss —
einen kleinen Stopp ein. Damit gehen Sie vielleicht schon jetzt einen ersten Schritt in Rich-
tung Trance. Denn diese ist per Definition die (Um-)Fokussierung von Aufmerksamkeit:

Ein Sinneskanal tritt scheinbar wie von selbst in den Vordergrund, in lhrem Fall gerade
jetzt vielleicht der visuelle: Form, Farbe, Logo, wihrend Wahrnehmungen auf anderen
Sinneskanilen, z. B. Ihr Tastsinn, moglicherweise in den Hintergrund treten.

Der Zugang zu unbewussten Wahrnehmungsebenen wird in Trance erleichtert, neue
Suchprozesse werden unwillkiirlich angeregt, um Lésungen zu finden. Psychotherapie und
Medizin bedienen sich dieses Wissens. Dies und noch viel mehr zeichnet die Klinische
Hypnose nach Milton Erickson aus. Mehr dazu finden Sie unter: www.meg-bielefeld.de
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Klinische Hypnose nach Milton Erickson ist als Zusatzverfahren mit vielen
56072 Von Selbst. .. Therapierichtungen kombinierbar. Die Milton Erickson Gesellschaft (MEG) hat

jetzt auch in Bielefeld eine Regionalstelle. Zuvor wurde sie 20 Jahre lang in
Bad Salzuflen von Paul Janouch geleitet, er tibergibt nun ihre Leitung an mich.
Ich freue mich, die Regionalstelle der MEG in Bielefeld zu fithren und

mochte lhnen mit diesem Flyer die Gelegenheit geben, meine Arbeit,

das Programm der MEG und mich selbst naher kennenzulernen.

KLINISCHE HYPNOSE (KliHyp)

Das Curriculum »Klinische Hypnose« der MEG richtet sich vornehmlich an approbierte
Diplom-Psychologen und Arzte, die psychotherapeutisch arbeiten. Studenten der Psycho-
logie und Medizin, Diplom-Psychologen und Arzte ohne psychotherapeutische Grund-
ausbildung kénnen ebenfalls in begrenzter Anzahl teilnehmen.

Nach Abschluss der Fortbildung kann ein Zertifikat bei der MEG-Geschiftsstelle
in Miinchen erworben werden, das dazu berechtigt, die Zusatzbezeichnung »Klinische
Hypnose (MEG)« zu fuhren. Bitte informieren Sie sich in jedem Fall tiber die genauen
Zertifikatsbedingungen: www.meg-hypnose.de

HYPNOSETHERAPIE LERNEN. WO ? WANN ? WIE?

Die Regionalstelle Bielefeld der MEG praktiziert und unterrichtet die wissenschaftlich
anerkannte Hypnotherapie. Im Curriculum »Klinische Hypnose« vermitteln wir in den
B-Seminaren Grundlagen und Techniken der Klinischen Hypnose. Die C-Seminare vertiefen —
je nach persénlichem Interesse — spezielle Anwendungsbereiche der Klinischen Hypnose.

In begleitenden Supervisionsgruppen kénnen Sie lhre Erfahrung mit Hypnotherapie auf

eine fundierte Basis stellen. ‘

Aufderdem bieten wir lhnen ein Curriculum in Psychodynamisch Imaginativer
Traumatherapie mit Frau Prof. Dr. Luise Reddemann an. (Dieses Curriculumiist fiir 2010 | 2011
bereits ausgebucht. Deshalb in der Termintibersicht schon die Termine fiir 2011 | 2012).

Zu allen Seminaren, Terminen und Ausbildungsprogrammen finden Sie zudem
umfassende Informationen auf unserer Internetseite: www.meg-bielefeld.de
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B—Seminare | Grundkurse

)

B1”* Prinzipien der Ericksonschen Hypnose und Therapie

Dr. Dipl.-Psych. Burkhard Peter 10. | 11.09.2010

Dipl.-Psych. Dipl.-Pad. Paul Janouch 05. | 06.11.2010
B2 Rapport: Verbale und nonverbale Kommunikation

Dipl.-Psych. Ghita Benaguid 03. | 04.12.2010
B3 Indirekte Kommunikation und Induktion

Dipl.-Psych. Ghita Benaguid | Dipl.-Psych. Stefanie Schramm  21. | 22.01.201m
B4  Nutzung von Trancephidnomenen I: Dissoziation

Dipl.-Psych. Dipl.-Pad. Paul Janouch 18. | 19.02.20m
Bs  Nutzung von Trancephinomenen II:

Dipl.-Psych. Ghita Benaguid o1. | 02.04.20m
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B6  Nutzung von Trancephinomenen llI:

Dipl.-Psych. Liz Lorenz-Wallacher 20. | 21.05.201m
B7  Therapeutische Geschichten und Metaphern

Dipl.-Psych. Bernhard Trenkle o1. | 02.07.2011

B8 Integration und spezielle Anwendungen
Prof. Dr. Dipl.-Psych. Dirk Revenstorf 30.09. | 01.10.2011

(* Die Inhalte der beiden B 1-Seminare sind identisch, bitte suchen Sie sich den fiir Sie passenden Termin aus.)

C—Seminare | Anwendungsseminare

C Hypnotherapie bei psychosomatischen Stérungen

Dipl.-Psych. Martin Braun 26. | 27.11.2010
C Hypnotherapeutische Strategien bei Lampenfieber,

Priifungsangst und psychogenem Stimmversagen

Dipl.-Psych. Ghita Benaguid | Ronja Ernsting 28.| 29.01.20Mm
C Hypnotherapeutische Schmerzkontrolle
Dr. Dipl.-Psych. Burkhard Peter 11. | 12.03.20M

C Hypnotherapie bei Angststérungen

CURRICULUM KLINISCHE HYPNOSE

Dipl.-Psych. Dipl.-Pad. Paul Janouch 13. | 14.05. 2011
C Hypnosystemische Konzepte in der Psychoonkologie
Dipl. Soz. Pad. Elvira Muffler 23. | 24.09.20m

o Leistung, Sinn und Mental -e- Stirken
Dr. Dipl.-Psych. Reinhold Bartl
B—| C—Seminare: Freitag 14—20 Uhr, Sonnabend 9—16 Uhr

.| 08.10.20m

D —Supervision
MEG | Regionalstelle Bielefeld
Dipl.-Psych. Ghita Benaguid
Niedernstrae 3 « 33602 Bielefeld
T 0521|560 87 1

F 0521|560 8712
info@meg-bielefeld.de
www.meg-bielefeld.de

— BAD SALZUFLEN | Leitung: Dipl.-Psych. Dipl.-Pad. Paul Janouch
Termine und Anmeldung unter www.meg-badsalzuflen.de
— BIELEFELD | Leitung: Dipl.-Psych. Ghita Benaguid

Termine und Anmeldung unter www.meg-bielefeld.de

Curriculum 2011 | 2012
Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie (PITT)

PITT1 Prof. Dr. med. Luise Reddemann 14.—16.10.2011
PITT 2 Prof. Dr. med. Luise Reddemann 10.—12.02.2012

PITT3 Prof. Dr. med. Luise Reddemann 15. —17.06.2012

Regionalstelle Bielefeld der Milton Erickson Gesellschaft Program m 2010 | 2011
fiir Klinische Hypnose (MEG)



